Speiseplan Nr. 1

KW 45 von 03.11.25-09.11.25

Bitte tragen Sie Ihre Bestellmenge ein und schicken Sie uns den ausgefiillten Plan per E-Mail:

bestellung@rogast.de
Tag MENU 1 MENU 1 || MENU 2 (vegetarisch) MENU 2 K;r;faftfe' Besi';gfn
9,95 € + Lieferkosten* Anzahl || 8,95 € + Lieferkosten* Anzahl || 290€ | 2,90€
Mo 03.11. Gefullte KohIrouILa 1c11e, Specksauce, Reibekuchen mit Apfelmus *°
Dampfkartoffeln -
Di 04.11. | Linsen, Spatzle, Saitenw(irstchen #¢¢2 Gemiisestrudel, Krauterquarkcreme#¢©
Mi 05.11 Kasseler Braten, Penne in Tomatensauce,
""" | gebratene Krautspétzle #“° Parmesankase, Grillgemiise -V
Do 06.11 Gyrospfanne, Gemusereis, Uberbackener Blumenkohl
| Krauterquarkdip © in Béchamelsauce, Dampfkartoffeln *©
Fr 07.11 Fischfilet im Backteig, Maccaroni - Gemuse - Auflauf
" | Kartoffelsalat, Remoulade*“¢° mit Mozzarella (iberbacken #¢©
Sa 08.11 Uberraschungsessen Kartoffel - Gemuse - Gratin,
' | (Tagesdessert inklusiv) mit Bergkése iiberbacken ©
S0 09 11 FleischkUchle mit Rahmgemise Buntes RahmgemdUse,
| und Nudeln”%¢ gebratene Peterlingkartoffeln
Name: * je Anlieferung Kernstadt: 2,50 € / auRerhalb: 3,50 €

RAIDTS Mobiler Mittagstisch, Graf-Bentzel-Str. 53, 72108 Rottenburg, Telefon: 07472 | 26229
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