
Speiseplan Nr. 4 ORIGINAL
für den Fahrer KW 42 von 13.10.25 - 19.10.25

Bitte tragen Sie Ihre Bestellmenge ein und schicken Sie uns den ausgefüllten Plan per E-Mail:
bestellung@rogast.de  

Tag
MENÜ 1
9,95 € + Lieferkosten*

MENÜ 11
Anzahl

MENÜ 2  (vegetarisch) 
8,95 € + Lieferkosten*

MENÜ 22
Anzahl

Kartoffel
Salat
2,90 €

Beilagen
Salat
2,90 €

Mo 13.10. Hackbällchen (Geflügel), Tomatensauce, 
Pasta, geriebener Käse A,C,G Kartoffelrösti mit Saisongemüse A,C,G

Di 14.10. Serbisches Reisfleisch mit 
Djuwetschgemüse

Pasta mit Berglinsen-Bolognese A

Mi 15.10. Ein Paar weiße Bratwürste, Soße, 
Kartoffelsalat und Brot A,C

Blumenkohl-Curry (Kokosmilch) 
mit Kichererbsen, Reis A,G

Do 16.10. Lasagne al forno (Rindfleisch) 1,G Erbsen und Fingermöhrchen 
in Béchamelsauce, Dampfkartoffeln A,G

Fr 17.10. Linsen, Spätzle, Saitenwürstchen 
(Schwein) A,C,G,5,11 Griesbrei mit Pfirsich A,G

Sa 18.10. Gebratener Fleischkäse, Zwiebelsauce, 
Kartoffelpüree A,C,5,11

Überraschungsessen 
(Tagesdessert inklusiv)

So 19.10. Geschnetzeltes “Zürcher Art“ mit 
Champignons, Reis A,C,G Rahmstrudel mit Sauerkraut A,C,G,L,O

Name:       * je Anlieferung Kernstadt: 2,50 € / außerhalb: 3,50 €

RAIDTS Mobiler Mittagstisch, Graf-Bentzel-Str. 53, 72108 Rottenburg, Telefon: 07472 / 26229
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