RAIDTS Menluiservice: Speiseplan 4 und Bestellformular fiir Kalenderwoche 30 vom 21. bis 27. Juli 2025

=>» Bitte tragen Sie lhre Bestellmengen ein und geben Sie den ausgefillten Plan baldmoglichst wieder unserem Fahrer mit
oder als Foto per Email an bestellung@rogast.de oder per Whatsapp an 01577-3472334!

Ta An- Menii 1 An- Menii 2 (vegetarisch) Kartoffel- Salatle
& zahl 9,95€ + Lieferkosten* zahl 8,95€ + Lieferkosten* salat 3,50€ 2,90€
. Hackballchen (Rind) in Tomatensauce dazu Gebratene Kartoffelrosti mit buntem
Pasta und geriebener Kase ~# ¢ Saisongemiise #¢©
Di Serbisches Reisfleisch mit Djuwetschgemise Pasta mit Berglinsen-Bolognese #
Mi Ein Paar gebratene weisse Bratwiirste, Sol3e, Blumenkohl-Curry (Kokosmilch) mit
Kartoffelsalat und Brot A€ Kichererbsen, Reis A©
Erbsen und Fingermohrchen in
Do Lasagne al forno (Rindfleisch) %© ,
& ( ) Béchamelsauce, Stampfkartoffeln A€
Linsen, Spatzle, Saitenwiirstchen (Schwein . T
Fr P ACG,S5 11 ( ) Griesbrei mit Pfirsich #©
Sa Gebratener Fleischkase, Zwiebelsauce, Uberraschungsessen (Tagesdessert
Kartoffelpiree ~¢>11 inklusiv)
Geschnetzeltes "Zlircher Art" mit .
So )  ACG Rahmstrudel mit Sauerkraut #“%4°
Champignons, Reis ™~
Name: * Je Anlieferung Kernstadt: 2,50€ / aulRerhalb: 3,50€
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Enthaltene kennzeichnungspflichtige Allergene & Zusatzstoffe

Allergene:

A = Glutenhaltiges Getreide

B = Krebstiere / -erzeugnisse

C = Eier / -erzeugnisse

D = Fisch / -erzeugnisse

E = ErdnUsse / -erzeugnisse

F = Soja / -erzeugnisse

G= Milch / -erzeugnisse (inkl. Laktose)

H = Schalenfriichte / -erzeugnisse
L = Sellerie / -erzeugnisse

M = Senf / -erzeugnisse

N = Sesam / -erzeugnisse

O = Schwefeldioxid / -erzeugnisse
P = Lupine / -erzeugnisse

R= Weichtiere / -erzeugnisse

Zusatzstoffe:

2 = Geschmacksverstarker
4 = Farbstoff

6 = SURungsmittel

8 = chininhaltig

10 = Phenylalaninquelle

1 = Konservierungsstoff

3 = Antioxidationsmittel

5 = Phosphat

7 = koffeinhaltig

9 = geschwarzt

11 = Nitrit oder Nitratpokelsalze



